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GREEN CARE -HOIVA HANKKEEN ALOITUSWEBINAARI

Ti 9.6.2020 klo 12.00 — 15.00

OHJELMA
Klo
12.00 Tervetuloa, Green Care -hoiva hankkeen esittely, Riikka Asunmaa ja Johanna Maki-Rautila
12.30 Green Care -toiminta, Maarit Aho, Green Care Finland ry
13.15 Tauko
Esimerkkejia Green Care -toiminnasta maatiloilla:
13.30 Hoivamaatilan tyotoimintaa, Isokummun lammastila, maaseutuyrittaja Satu Kumpulainen
14.15 Tarinoita ja kokemuksia hyvinvointitilalta, Luovuuden Lakeus Ky, kohtaamiskouluttaja,
Green Care -yrittaja, Sonja Jokiranta
n. 15.00 Keskustelua ja tilaisuuden paatos
A MAA- JA

Euroopan maaseudun
kehittdmisen maatalousrahasto:
Eurooppa investoi maaseutualueisiin

PR,
1A Eteld-Pohjanmaa

KOTITALOUSNAISET ‘eSkOO

ETELA-POHJANMAA TUKI- JA OSAAMISKESKUS




ProAgria Etela-Pohjanmaa

ProAgria Etela-Pohjanmaa ry on jasentensa hallitsema, viljelijoita ja muita
maaseudun yrittdjia palveleva asiantuntijaorganisaatio, jonka palveluksessa
tyoskentelee noin 80 eri alan asiantuntijaa.

ProAgria Etela-Pohjanmaan ry:n osana toimii Etela-Pohjanmaan maa- ja
kotitalousnaisten piirikeskus.

ProAgria Etela-Pohjanmaa ry:n palvelut kattavat kotielaintuotannon,
kasvintuotannon, talouden, kotitalouden, ympariston- seka maisemanhoidon
aihepiirit.

Paiatoimialueena on Etela-Pohjanmaan maakunta ja Kyronmaan alueen kunnat.
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Tuki- Ja osaamiskeskus Eskoo

Eskoon sosiaalipalvelujen kuntayhtyma on Etela-Pohjanmaan
ja Pohjanmaan alueilla sijaisevien 31 kunnan muodostama suomenkielinen
kuntayhtyma (asukaspohja 320.000 asukasta) .

Eskoo toteuttaa kunnille lakisaateisesti kuuluvia sosiaalialan

tehtavia ja paatoimintamuoto on kehitysvammaisten

erityishuolto. Thmisarvon
kunnioitus v L
Lisaksi kuntayhtyma tuottaa vammaispalveluja ja lastensuojelupalveluja. astuullisuus

Vaativaa tukea tarvitsevien lastensuojelupaleluita maakunnan rajojen yli.

Vammaisten erityishuollon tarkoituksena on
» edistaa henkilon suoriutumista paivittaisista toiminnoista
» edistaa henkilon itseniista toimeentuloa ja sopeutumista yhteiskuntaan

* turvata henkilon tarvitsemansa hoito ja muu huolenpito

Uudistumiskyky
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Seindjoen palvelukeskus:
8 asumisyksikkoa ja paivaaikaisen
toiminnan yksikkko

PietarsE? |

Pietarsaaren palvelukeskus:
Asumisyksikko ja tyo-ja paivatoiminnan
yksikko

Vaasan palvelukeskus (Tervajoki):
Asumisyksikko, tyoikaisten palvelut ja lapsi-
seka perhepalvelujen yksikko

Kristiinankaupungin palvelukeskus:
Asumisyksikko ja tyoikaisten palveluja
tarjoava yksikko

Asumisen asiakkaita yhteensa n. 160

MAA- JA i 3
Foa v N Oiosunser  Meskoo ..

ETELA-POHJANMAA TUKI- JA OSAAMISKESKUS Eurooppa investoi maaseutualueisiin



Green Care- toiminta Eskoossa

Eskoosssa Green Care
toiminnalla halutaan lisata
asukkaiden ja henkilokunnan
hyvinvointia, yhdessa tekemista,
toimintakykya, palautumista ja
osallisuutta luontoon seka eri
yhteisoihin.

Green Care toimintamenetelmat
ovat Eskoossa yksi osa
asumispalveluiden arjen
toimintaa ja tavoitteena on saada
toimintamenetelmat myos
yhdeksi tyovalmennuksen
keinoksi.

] MAA- JA Euroopan maaseudun
et P KOTITALOUSNAISET esSKOO kehittmisen maatalousrahasto:
]| ETELA-POHJANMAA TUKI- JA OSAAMISKESKUS Eurooppa investoi maaseutualueisiin



Green Care -toiminnan kehittaminen on kirjattu Eskoon
strategiaan.

Tyontekijoille jarjestetaan Green Care —toiminnan
valmennusta. Valmennus on 5 opintopisteen kokonaisuus,
joka sisaltaa ulkopuolisen kouluttajan teoriapaivat,
omassa yksikossa tehtavaa tyota ja tutustumiskaynteja
Green Care- palveluita tarjoaviin yrityksiin. Valmennusta
on nyt jarjestetty 30 tyontekijalle. Kolmas ryhma aloittaa
syksylla 2020.

Talla hetkella Eskoossa on esimerkiksi kesiakanala, oma
vuokraponi Poniravitallilla, kani ja kesalampaat.

Myos lahiluonnon hyodyntaminen, retkeily ja omien piha-
alueiden seka kasvimaiden hoitaminen ovat

osa toimintaa.

Sote-alan yritykset tarvitsevat yhteistyotiloja, joissa
toteuttaa Green Care- toimintaa.
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Krista Luokkanen mattades kandhakin rakennuspuita.
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Jari Flanmark kiinnitt2a ruuveja kanikopin kattorakantaisiin

Tuki- ja osaamiskeskus Eskoossa
kest merkitsee tin3 vuonna virkista-
vi4 vapautta kevitin karanteenizjan
jalkeen. Luonto- ja eldinavusteinen
Green Care -menetelma on juurtunut
jo moneen toimintaan, ja lampimit
s44t tuovat tullessaan lisa% ulkoil-
ma-aktiviteetteja.

Eskoon Seindjoen palvelukeskuk-
sessa kevitaskareet aloitettiin Hela-
kodin pihamaalla uuden kanihikin
rakentamisella.

Kania ja muita kotieldimi4 on jo
ehditty kaipailla takaisin talvisijoil-
taan. Ne palaavat heti kun ilmat ovat
tarpeeksi limmenneet.

Kanihikin rakennustyot alkoi-
vat vapun aikzan. Tybt sujuvat nap-
ptristi Eskoon omien ohjaajien joh-
dolla.

Krista Luokkanen on tytiskennellyt
P ivisi P kesk LS i -
Kevaulla kahvio suljettiin koronan
vuoksi, ja monien muiden tavoin
Kristallekin j4i ylimatrtists sikaa.

-~ than hyvin aika on kulunut lenk-
keillessikin. lImoittauduin kuiten-
kin heti mukaan, kun kuulin ettd
voin passtt mukaan rakennustdihin.
Tami on mukavas.

Tyota vauhdittaa gjatus siits, etts

Krists tokeoo tarkkas tyota ohjasis Timo Hietasan, Jari Flenmarkin ja Paavon tarkkaillessa

onnistumista.

Lahde kumppaniksi hankkeeseen!

Green Care -hoiva yhdistaa
maaseutuyrittdjat ja
sote-palveluiden tuottajat.

Hankkeen toteuttaa
ProAgria Etel2-Pohjanmaa
yhdessa Eskoon kanssa.
Lue lisaa:
https://etela-pohjanmaa.
proagriafi/greencarehciva

Inkeri-kanion
toon Helakedille.

- Inkeri on suloinen! Asukkszat
kavivat viime kesant usein katso-
massa sith. Nyt se saz lis4 tilaa lilk-
kua, Krista Luokkanen iloitsee.

¥un kanih4kki on valmis, seuraava
projekti on jo odottamassa. Lampaille
pitit rakentas kestksi uusi sitaus.

= "
Green Care -koordinaattori
Johanna Maki-Rautila
Johanna maki-rautila@eskoo fi
050 474 6796

sSvug

https://www.eskoo.fi/wp-content/uploads/2020/06/Eskoossai 2020lr.pdf
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https://www.eskoo.fi/wp-content/uploads/2020/06/Eskoossa1_2020lr.pdf

Hanke lyhyesti

« Kumppanuusmallin kokeilulla luodaan Green Care —toimintaan soveltuvia
yhteistyoverkostoja ja tapoja toteuttaa palvelua.

» Haetaan uusia elinkeinomahdollisuuksia maaseudun yrittajille, maatiloille ja
yhdistyksille, joilla on Green Care -hoivapalveluiden tuotantoon soveltuva
luontoymparisto tarjottavanaan.

« Maaseutuyritysten kartoitus, yritysympariston tutustumiskaynnit, keskustelut ja
valmennuskokonaisuuden jarjestiminen.

» Eskoon testiasiakasryhmien kokoaminen ja valmentaminen kiaynteja varten.

« Testikdyntien toteuttaminen ja palautekeskustelu verkkokokouksessa, kehittiminen
ja uudelleentestaus.

« Kotimaan opintomatka (esim. Pohjois-Karjala)
» Ulkomaan opintomatka (esim. Hollanti, Ruotsi, Tanska)
« Seminaari
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Hankealue:
Etela-Pohjanmaan maakunta

Toteuttajat:
ProAgria Etela-Pohjanmaa /MKN
Eskoon sosiaalipalvelujen kuntayhtyma

Rahoitus:
Ohjelma: Manner-Suomen maaseudun kehittimisohjelma 2014 - 2020
Ohjelman toimenpide: Hyvinvointimaatilojen kehittaminen (tuki 80 %)

Hankkeen kustannusarvio:
137 642 € (Julkinen tuki 110 113,60 €)

Hankeaika:
1.12.2019 — 31.12.2022

3' Elinkeino-, likenne- ja
ympanstokeskus
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Valmennuspaketin sisilto:

GREEN CARE-HOIVA HANKKEEN VALMENNUSPAKETTI MAASEUTUYRITTAJILLE
> Aloituskeskustelu ja kartoituskaynti tilalla

> Green Care valmennukset pienryhmissa (5 kertaa /20 h)

> Eskoon kehitysvammaisista asiakkaista muodostetun testiasiakasryhman kaynnit (3 kertaa/yritys)
seka arvioinnit testikdyntien jalkeen

> Kotimaan opintomatka

Omakustannus 1000 €/yritys kattaa mukana olon ja ohjelman koko hankkeen ajan. Voi maksaa erissa.
(Ohjelman aikataulu- ja sisaltomuutokset ovat mahdollisia riippuen koronatilanteesta tai
osallistujamaarista)

Valmennuksessa luomme yleiskatsauksen Green Care —toimintaan, toimintaympdristoihin ja
menetelmiin, sekd mahdollisuuden testata kehitettdvda palvelua asiakasryhman kanssa.
Valmennuskokonaisuus antaa valmiudet ottaa kumppanina vastaan asiakkaita ohjaajiensa
kanssa.
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Green Care valmennukset pienrvhmissa (4 h /kerta)

1) Green Care -perusteet
Aika: Elokuu
Paikka: Joupiskan luontotalo Kapalikko, Kyrkosvuorentie 26, 60220
Seinjjoki
Aihe ja luennoitsijat:
> Green Care -hoiva ja -voima palvelut, vastuullisuus, luvat
Green Care -asiantuntija Paivi Haanpaa seka Riikka Asunmaa ja Johanna
Maki-Rautila Creen Care -hoiva hankkeesta. Paivaan
sisaltyy metsajoogatunti seka kahvitarjoilu.

Mita Green Care -toiminta on? Valmennuksessa

luomme yleiskatsauksen Green Care -toimintaan, sen peruskdsitteisiin,
termethin, laatutekijoihin sekd erityispiirteisiin. Paivdn

atkana pohdimme luonnon hyvinvointivaikutusten ja luontosuhteen
merkitystd sekd mikd on luontohoivan ja -voiman ero.

 bttps://www.elamysliikunta fi/
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2) Green Care —menetelmiit ja toimintaympaéristot
Aika: Elokuu
Paikka: Luovuuden Lakeus, Topparintie 22, 62165 Lapua
Aihe ja luennoitsijat:
> Maatila-avusteisuus, eldinavusteisuus, puutarha-avusteisuus ja luonto-
avusteisuus
> Toimintaympariston mahdollisuudet
Riikka Asunmaa ja Johanna Maki-Rautila, Creen Care -hoiva hanke.
Paivaan sisaltyy kahvitarjoilu, Sonja Jokirannan esittely Luovuuden lakeus
yrityksesta ja toiminnallinen harjoitus.

Mita maatilaympdristoissd voi tehdd Green Care -toimintana?
Valmennuksessa tutustumme erilaisiin Green Care -menetelmiin,
toimintaympdristothin ja niiden mahdollisuuksiin. Luovan ideoinnin
lisdksi kaymme lapi myos Green Care -toiminnan vaatimuksia, jotka on
huomioitava toimintaympdriston suunnittelussa ja muokkaamisessa
asiakasryhmdan tarpeisiin.
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3) Asgikazryhﬁnéit ESKOO GREEN CARE
ika: Syyskuu

Paikka: Tuki- ja osaamiskeskus Eskoo, Eskoontie 52, 60280 Seinajoki

Aihe ja luennoitsijat:

> Kehitysvammaisuus ja Eskoon toiminta

> Tkaantyminen ja muisti

Kehitysvammaisten muistisairauksien asiantuntija, Anu Sorvisto seka Riikka
Asunmaa ja Johanna Maki-Rautila Creen Care -hoiva hankkeesta. Paivaan
sisaltyy kahvitarjoilu ja tutustuminen Eskoon alueen asumisyksikoihin.

Miten kohtaan ja otan vastaan erilaisia asiakasryhmia? Valmennuksessa
tutustumme erityistd tukea tarvitsevien asiakasryhmien ohjaamiseen ja
erityistarpeisiin seka tutustumme Eskoon asukkaiden arkeen ja Green Care —
henkiseen asuinympdristoon.

https://www.eskoo.fi/
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4) Palvelumuotoilu ja liiketoimintamahdollisuudet

Aika: Lokakuu Maatilamatkailu
Paikka: Maaseutumatkailu Ilomaki, Iloméentie 52, 61100 Peraseindjoki Ilomakl

Aihe ja luennoitsijat:

> Palvelumuotoilu

> Liiketoiminta ja yritystuet

Palvelumuotoilun asiantuntija; PALMU-hankkeen tyontekija Virpi Vaananen,
Sinikka Koivumaki Seindjoen seudun

kehittamisyhdistys Liiveristd, ProAgria Etela-Pohjanmaan talousasiantuntija
seka Riikka Asunmaa ja Johanna Maki-Rautila Creen Care -hoiva

hankkeesta. Paivaan sisaltyy kahvitarjoilu, tutustuminen tilaan sekd makkaran
paisto laavulla.

Kuinka kehitdn Green Care —toimintaa asiakasldhtoisesti palvelumuotoilun
keinoin? Saanko toiminnan kehittamiseen yritystukia tai muuta rahoitusta?

Euroopan maaseudun
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5) Green Care -toiminta ja laatu
Aika: Marraskuu
Paikka: Voimavaratila Toiska, Palonkuja 9, 61330 Koskenkorva
Aihe ja luennoitsijat:
> Laatukasikirjan taytto
Green Care-asiantuntija Paivi Haanpaa seka Riikka Asunmaa ja Johanna Maki-
Rautila Creen Care -hoiva hankkeesta. Paivaan sisaltyy kahvitarjoilu ja Toiskan
esittely seka hevosten kanssa tehtava lasnaoloharjoitus.

Miten tuotan palvelun laadukkaasti, turvallisesti ja vastuullisesti, eldinten
hyvinvoinnin huomioiden? Valmennuksessa tutustumme Green Care —toiminnan
laatukasikirjan sisaltoon ja kysymyksiin, joiden avulla kehitdt omaa palveluasi.
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Tiedottaminen ja viestintikanavat

« WWW —sivut, sosiaalinen media: Eskoo, ProAgria, MKN,
Green Care Finland ry (hankkeelle ei ole luotu omaa

somekanavaa tai fb-sivua)

e https://www.proagria.fi/greencarehoiva < s e
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* radtavas wvostunts Goeen Care tosvert aa batitaan

» https://www.eskoo.fi/tutkimus-ja-tuotekehitys/green-care/

Tarjoamme nyt mahdollisuuden valmentautua
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https://www.proagria.fi/greencarehoiva
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